
FETE de L’EPIPHANIE  du SEIGNEUR -- MONTCHAT 6 JANVIER 
2013

Cette belle fête de l’Epiphanie tourne nos regards vers l’avenir.

Cette  lumineuse fête de l’Epiphanie dilate nos cœurs aux dimensions du monde.

Cette joyeuse fête de l’Epiphanie est occasion de formuler des vœux à l’aube de  

cette année  qui s’ouvre … telle la première page d’un livre.

En début d’année scolaire comme en début d’année civile, nous sommes bardés de  

bonnes intentions, d’efforts à faire. Puis le temps fait son œuvre et rapidement nos  

élans de renouveau s’essoufflent et s’étiolent.

Pour ne pas emboîter le pas dans cette direction m’est revenu à la mémoire le titre  

d’un ouvrage de Teilhard de Chardin :  Etre plus ! Ce titre résume à lui seul un  

merveilleux défi à relever par chacun d’entre nous. 

Je voudrais « être plus » en 2013.

Pour cela trois orientations nous sont tracées dans les lectures de ce jour… autour  

de ces trois verbes : Lève le yeux… Regarde… Marche !

1* LEVE LES YEUX…

Seigneur,  apprends-nous,  apprends-moi  à  ne  pas  regarder  le  bout  de  mes  

chaussures  seulement.  Apprends-moi  à prendre  un peu de hauteur… à ne pas  

seulement avancer au ras des pâquerettes.           

Lever  les  yeux  ce  n’est  ni  bouder  le  réel  du  quotidien,  ni  tourner  le  dos  aux  

difficultés de notre monde… mais bien plutôt les dépasser sans me laisser écraser  

par elles.  Lever les  yeux pour sortir  du marasme qui obscurcit  notre société  et  

prendre appui sur ce qui est beau, ce qui réussi et construit les hommes avec qui je  

vis, je travaille.                         

Lève les yeux … une attitude positive pour aller de l’avant… éclairé par tout ce qui  

va bien et prêt à battre en brèche toutes les écorchures qui défigurent nos vies.

Lève les yeux… une invitation à être sentinelle du bonheur toujours à construire  



pour que les hommes espèrent toujours des lendemains meilleurs… même au cœur  

de la nuit.

Seigneur, plonge-nous… plonge-moi dans cette attitude dynamique pour regarder  

plus  loin  que  le  bout  de  mon  nez  en  osant  marcher…  quoi  qu’il  arrive.

2* REGARDE autour de toi…

Lever les yeux … mais aussi ouvrir les yeux et REGARDER autour de soi.

Seconde attitude à cultiver tout au long de cette année nouvelle.

Seigneur, apprends-moi à regarder autour de moi pour repérer d’abord tout ce qui  

est beau et qui m’émerveille. Regarder ensuite autour de moi tout ce qui boite,tout  

ce qui est bancal,fragile, abîmé,  déchiré… afin que mon regard de lumière fasse  

naître un plus et un mieux. ETRE PLUS !

Regarder autour de moi… cela veut dire ne pas zapper d’un évènement à un autre,  

d’une rencontre à l’autre, d’un projet à peine commencé vers un autre que je crois  

plus ambitieux. Regarder autour de moi, Seigneur, pour prendre la mesure des  

choses  et  des  personnes  afin  de  construire  toujours  et  sans  cesse  avec  

détermination des projets qui font grandir personnellement et se grandir ensemble.

REGARDER autour de soi…être sans cesse en éveil, attentif pour décrypter les  

murmures des hommes, mes frères et du monde dans lequel je marche.

3* MARCHER…

L’attitude de celui qui a goût d’entreprendre et d’aller de l’avant. 

Les  mages  ont  été  ces  marcheurs  passionnés  par  les  étoiles  qui  les  guideront  

jusqu’au pied de la crèche.

Seigneur, en cette année commençant, donne-moi la vitamine des marcheurs pour  

que je sois capable, toujours et sans cesse et quoi  qu’il arrive, d’aller de l’avant  

sans m’arrêter au bord du chemin.

MARCHER vers les autres et tous les autres… une attitude qui n’est pas facultative… 

pour toujours oser être partenaire de ceux qui sont sur mon chemin … porter avec 



eux le poids du jour et de la fatigue : dans ma famille, mon lycée, avec mes amis,  

dans mon quartier, mon lieu de travail, mon église.

LEVE les yeux… REGARDE autour de toi et MARCHE… trois directions à suivre en  

ce début d’année pour  « Etre PLUS » sans nous laisser gangrener par l’usure du  

temps. Puissions-nous chacun déposer au pied de la crèche l’or de nos réussites et de  

nos projets, l’encens de notre vie intérieure et la myrrhe qui embaumera la vie de  

tous les marcheurs qui accompagnent notre chemin.

ETRE PLUS… un défi à relever par chacun de nous !
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